CARDAPIO DO MES DE JULHO - 2018 - LANCHE Az

DIA LANCHE ACOMPANHAMENTOS BEBIDA FRUTA
Segunda-Feira - - — - - =
02/07 Bisnaga de coco e polvilho Requeijao e Manteiga Suco de Acerola com laranja Maga
Jerca-Feira Pé&o francés e bolacha maisena Requeijédo e Geléia Suco de Goiaba Péra

03/07

Quarta-Feira Requeijdo e Manteiga e Mingau de

04/07 Pao brioche e cream cracker Aveia Suco de Péssego Melao
Quinta-Feira ~ . . . . Suco de Abacaxi com hortela e ~
05/07 Pao de milho e sequilhos Requeijao e Geléia Vitamina de Abacate Mamao

Sexta-Feira Bolo de cenoura com calda d(_e
7 chocolate, torrada e flocos de milho
06/0 acucarados

Segunda-Feira

Requeijao e Manteiga e logurte de
morango

Suco de Uva Salada de frutas

FERIADO
09/07
Terca-Feira = . . .
10/07 P&o de queijo e nesfit de morango Requeijéo e Manteiga Suco de Amora Uva
B P&o de forma e Bolacha maria Requeij&o e Geléia Suco de Caju e Vitamina de Maméo Banana

11/07

Quinta-Feira Requeijéo e Manteiga e Milho

12/07 Ciabatta e Nesfit de aveia e mel cozido Suco de Abacaxi Laranja
Sexta-Feira Bolo de Maca com far_ofa de coco, B 50 o P e e e
13/07 torrada e cookie integral



Segunda-Feira
16/07

Terca-Feira
17/07

Quarta-Feira
18/07

Quinta-Feira
19/07

Sexta-Feira
20/07

Ciabatta e nesfit de cacau

Pao francés integral e rosquinha de
leite

Queijo quente e club social

P3o sovado e nesfit de banana

Bolo de iogurte, torrada e flocos de
milho agucarados

Requeijao e Manteiga

Requeijédo e Geléia

Requeijao e Manteiga

Requeijéo e Geléia

Requeijao e Manteiga e Leite

gelado

Suco de Laranja Abacaxi
Suco de Lim&o Ameixa
Suco de Manga Maca

Suco de Maracuja e Vitamina de

7 Péra
Acai com banana

Suco de Morango Salada de frutas

Segunda-Feira
23/07

Terca-Feira
24/07

Quarta-Feira
25/07

Quinta-Feira
26/07

Sexta-Feira
28/07

Pao de milho e nesfit de coco

P3o francés e rosquinha de nata

Pao sovado e cream cracker
integral

Brioche e sequilhos

Bolo formigueiro, torrada e cookie
integral

Requeijdo e Geléia

Requeijao e Manteiga e Ovos

Mexidos

Requeijdo e Geléia

Requeijao e Manteiga

Requeijéo e Geléia

Suco de Tangerina Meldo

Suco de Acerola com laranja Maméo

Suco de Goiaba e Vitamina de

. Melancia
Aveia

Suco de Péssego Uva

Suco de Abacaxi com hortela Salada de frutas

Segunda-Feira
30/07

Péo francés e rosquinha de leite

Requeijao e Manteiga

Suco de Uva Magca



Terca-Feira
31/07

Quarta-Feira
01/08

Quinta-Feira
02/08

Sexta-Feira
03/08

Ciabatta e nesfit de morango Requeijédo e Geléia

Pao francés, Pao de queijo, muffin e
polvilho

Requeijao e Manteiga e Ovos
Mexidos

Misto quente e cream cracker

Requeijédo e Geléia

Bolo de tapioca, torrada e flocos de Requeijdo e Manteiga e logurte de
milho agucarados morango

*Cardapio Sujeito a Alteracoes

Suco de Liméo Péra

Suco de Acerola e Vitamina de

Morango e

Suco de Amora Banana

Suco de Caju Salada de frutas
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