CARDAPIO DO MES DE FEVEREIRO - 2018 - LANCHE FUNDAMENTAL e

DIA LANCHE ACOMPANHAMENTOS BEBIDA FRUTA
Quinta-Feira _ _ Requeijdo e Manteiga e
01/02 P&o francés e bolacha Oves Nt Suco de Uva Banana
Sexta-feira Bolods lacd com'farofa decocos Requeijéo e Geléia Suco de Laranja Mamao formosa
02/02 torradinha

Segunda-Feira

05/02 Mini ciabatta e rosquinha de coco Requeijéo e Geléia Suco de Maracuja Banana
Tel(‘;;sal-:;ira e i = [ Suco de L:':lli'llaor\rj;lneg g/itamina de R —
Qua:)r;all::aira P3o sovado e nesfit de aveia e mel R?\;‘;:,gio dzif/leéii: = Suco de Uva Mam3o formosa
Qui(l;;j;)FZeira Pdo de Queijo e bolacha maisena Requeijao e Manteiga Suco de Péssego Magca
Se)(()t;I- (l;;ira BOI(tjoflggi]r?ﬁg gocnt:ofliir:fiﬁtggrgljcq RIS Suco de Morango Salada de frutas

Segunda-Feira
12/02

RECESSO - CARNAVAL

Terca-Feira
13/02

RECESSO - CARNAVAL

Quarta-Feira
14/02

RECESSO - CARNAVAL

Quinta-Feira
15/02

RECESSO - CARNAVAL

Sexta-Feira
16/02

Segunda-Feira
19/02

RECESSO - CARNAVAL

Mini brioche e bolacha de maisena Requeijéo e Geléia Suco de Uva Banana

Terca-Feira Suco de Goiaba e Vitamina de

20/02 Bisnaguinha integral e bolacha maria Requeijdo e Manteiga Acaf com banana Maca




Quarta-Feira Requeijdo e Geléia e

21/02 P&o francés e club social integral Ovos Mexidos Suco de Laranja com acerola Mamé&o formosa
Quinta-Feira Qleiieuemes nes fLdecacaus Requeijdo e Manteiga Suco de Abacaxi com hortela Melédo
22/02 cereais
Sexta-Feira Bole Iaranjg, Quadiniasenakic Requeijdo e Geléia Suco de Maracuja Salada de frutas
23/02 integral

Segunda-Feira Bisnaga de coco e nesfit de banana e

26/02 =R Requeijéo e Manteiga Suco de Laranja Péra
Terca-Feira P&o de milho, Torte_l de frango e club Requeijo e Geléia Suco de Uva Melancia

27/02 social
Quarta-Feira L ) Requeijéo e Manteiga e .

28/02 Mini brioche e nesfit de morango Milho Cozido Suco de Péssego Uva
Quinta-Feira . i . . Suco de Morango e Vitamina x

01/03 Bisnaguinha e nesfit de coco Requeijéo e Geléia de Mamao Maga
Sexta-Eeira Bolode mllhq, fogadinhaecookie Requeijdo e Manteiga Suco de Limé&o Salada de frutas

02/03 integral

*Cardapio Sujeito a Alteragoes Fernanda Peres Silva Souza

Nutricionista
CRN: 33932/SP



